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FRAMHALDSSKOLINN 1
VESTMANNAEYJUM

Proftimi: 90 min
PROFGREIN: Sjii 103 Lokapréf (60% af heildareinkunn) Dags. .(

KENNART: L KI. 09.00 - 10.30

NEMANAIT oot

Kennitala: ..o

Ath. Engin hjdlpargogn leyfd onnur en skriffeeri og strokledur

Lesid vandlega yfir allar spurningar d3ur en pié hef jist handa vid ad svara.

Préfid er 100 atridi 4 10 bladsidum auk forsidu. Athugid hvort pid séud med peer allar.
Veegi spurninga er mismikid. Nytid tima ykkar i samraemi vid pad.
Préftimi er 90 min
Notid baksidurnar ef linufjoldi er ekki neegilegur.

Gangi ykkur vel.



A) Krossaspurningar (30). Svaradu med pvi ad setja X framan vid rétt svar.
Adeins einn moguleiki kemur til greina i hverri spurningu. Rétt svar gefur 2

stig.

1. Langerhanseyjar framleida hormén sem dhrif hafa d sykurveegi likama. Beta

frumur eyjanna mynda hormoénid

) glikagon

) sématdstatin

(
( )insdlin
(
(

) adrenalin

2. Stjérnstad varmajafnveegis | ménnum er i:
() meenukylfu

() litla heila

() heilaberki

() undirstdku

3. Ohéflegur vefja- eda liffcerisauki einkennist af auknum frumuf jslda. Kallast

betta:

() atrophia
() hypertrophia
() hyperplasia
(

) metaplasia

4. Fullproska frumur i vef fjolga sér sto3ugt med mitdsuskiptingu. Slikar frumur

eru kalladar:



) 6stodugar frumur
) stodugar frumur
) fullsérheefdar frumur

) mastfrumur

5. Loskunardhrif reykinga ¢ mannslikama eru margvisileg. Hvad af eftirtsldum

sjukdémum md med nokkru oryggi (vissu) rekja til reykinga?

o
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) vélindiskrabbamein og gyllined
) eedakélkun og hidsveppasykingar
) kranseedastifla og blodrukrabbamein

) magasdr og heilahimnubdlga

. Oheppileg dhrif mikillar magnylneyslu (asperin) d mannslika eru m.a.:

) hitaleekkandi dhrif
) minnkar bélgu
) dregur Ur hofudverk

) veldur magabdlgum

7. Axlisgen (onkdgen) eru:
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) venjuleg frumugen sem mynda e3lileg frumuprétein
) gen sem styra myndun préteina er vekja a@xlivoxt
) gen sem breytast i forstigsaexlisgen (protoncogen)

) gen sem ummynda veirur i illkynja @xli



oo

. Pekktar orsakir eexlisvaxtar i monnum eru:

) genaveilur
) veirusykingar

) efnaldskun
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) allt ofangreint
9. Keratosis (hornlagsauki) eru frumuskemmdir sem koma fram i:

) slimhdd lungna

(
() iundirhdd (forstigsbreytingar)
( )iledurhud

(

) ekkert rétt af ofangreindu
10. Tinea-sykingar eru:

) bakteriusykingar i h(g

(

() veirusykingar i h(3
() sveppasykingar i h(id
(

) dblastur af voldum Herpes

11. Langvarandi bélgumyndandi sjikdémur. Leggst fyrst og fremst é hryggjarlidi
og lidbond hryggjar. Lysingin d best vid sjukdéminn:

() slitgigt

() iktsyki

() hryggikt
() pvagsyrugigt



12. Osteoporosis (beinpynning) er kynhddur sjikdémur. Kemur fram i félki a

midjum aldri. Mégulegar dsteedur hans eru:

) 6hdfleg kalkneysla
) aukin estrogen framleidsla

) dagleg og holl hreyfing
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) skortur @ edlilegum beinmassa

13, Orsakir heilablédfalls (apoplexia cerebri) eru margvislegar. Hvad af

nedangreindu getur magulega valdid heilablédfalli?:

) preyta og svimi
) vefjapurrkur og sykursyki
) ldgprystingur (hypotensio) og krofugt hjartapump

) kalkun 1 blaeedum heilans.
14 Hver eftirtaldir sjukdémar i taugakerfi er kalladir mergslidursjikddmur:

) Parkinsonsveiki og flogaveiki
) Alzheimer og heilabdlga

) Heila og meenusigg
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) Heilakvilli (encephalopathy) og flogaveiki

15, Eftirfarandi lysing:” lidverkir, |jésfeelni, medvitundarleysi, hnakkastifni" a

einna best vid:

) heilabélgu

(

() heilahristing
() heilahimnubdlgu
(

) heilabléafall



B) . Tengingaspurningar (12).Tengdu saman or3 og hugtck sem best eiga saman

i haegri ddlki vid ord og hugtsk i vinstri ddlki med pvi ad merkja med videigandi

t6lu i vinstri ddlk. Prji hugtok ganga af 1 heegri ddlki

) Acidosis

) ulcus

) peritonitis

) thrombosis

) necrosis

) Clostridium tetani
) hemophilia

) hepatitis

) melanoma malignum
) osteoporosis

) fractira

) apoplexia ceribri

1) beinpynning

2) heilablosfall

3) sveppasyking

4) botnlangabélga

5) sar

6) syrustig leekkar 1 blédi
7) lifhimnubdlga

8) segamyndun (blé3tappi)
9) heilacexli

10) lifrarbdlga

11) stifkrampi

12) dreyrasyki

13) illkynja sortucexli

14) drep

15) beinbrot



C. Ordskyringar (12).
Gerdu stuttlega grein fyrir nedangreindum meinafreedilegum hugtokum:

a.  Blédpurrdarsjikdémar

b. Fibromyalgia

c. Psoriasis

d.  Meinvarp (metastasis)




D). Textaspurningar (46). Athugadu veegi spurninga og svaradu | samraemi

vid pa3d.

A.  Axlisvoxtur/nyvoxtur (neoplasia) (10). Svaradu eftirfarandi:

Hvada munur er & -carinoma og -sarcoma aexlum? (3)

Berdu saman mismunandi hegdun gédkynja og illkynja exlisvaxtar (7)

B. Heilablé3fall, Gerdu grein fyrir 4 mégulegum orsokum heilablédfalls (5)




C. Alzheimer sjikdémur. Tilgreindu pekktar orsakir sjikddmsins, vefraenar

breytingar sem fylgja honum og helstu sjlkdémseinkenni (7)

D. Iktsyki (arthritis rheumatoides). Hverjar eru liklegar orsakir pessa

sjukdéms? Hvada sjukdémseinkenni fylgja honum? (7)




E. Samveegisferli (6). Lystu einu samveegisferli a3 eigin vali. Hvad einkennir pad

og hvad getur farid lrskeidis ef pad starfar ekki rétt?

F. Lysid i stuttu mdli uppbyggingu eiginlegra lidamdta og nefnid a.m.k prji

lidamét sem hafa pessa uppbyggingu i hreyfikerfi mannsins (5)

G. Hver eru moguleg loskunardhrif reykinga @ mannslikama, nnur en

krabbamein? (6)
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